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Unterwe

Karin Pietzek bietet im
Hegau Fiihrungen der
besonderen Art. Als
Druidin Dagita will sie
Menschen fiir einen
bewussteren Umgang mit
und in der Natur anregen

Wenn sich Karin Pietzek bei den
Elementen der vier Himmelsrichtun-
gen fiir ihr ,Hiersein" bedankt und
sie ,wverabschiedet®, haben die Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer ganz
besondere Stunden hinter sich, sind
es doch keine ,,08/15"-Fithrungen, die
»Dagita” am Vulkanberg Hiwenegg,
an der Donauversickerung und im
Eiszeitpark Engen anbietet. Als aus-
gebildete Druidin und Danube-Gui-
de vermittelt sie vielmehr die Faszi-
nation von Vergangenheit und
Gegenwart, von naturspirituellen
Zusammenhiingen, geologischen
und geschichtlichen Gegebenheiten,
(un-)wissenschaftlichen Ableitungen
und mystischem Gedankengut.

Danube-Guide und Druidin

Als Karin Pietzek vor drei Jahren ihre
Ausbildung zum Danube-Guide, eine
spezielle Gasteflihrer-Ausbildung fiir
die Donau, beendet hatte, verband sie
aufder Suche nach einem Alleinstel-
lungsmerkmal fitir Fithrungen ihre
zwolfjahrige, abgeschlossene Aushbil-
dung zur Druidin mit dem Namen
»Dagita”. ,Dagita bedeutet so viel wie

»etwas ans Licht bringen’ = und genau
darin sehe ich meine Aufgabe®, er-
kliirt sie. Bei den Fithrungen geht es
ihr um die Vermittlung von Fakten,
aber nicht etwa trocken und langwei-
lig, sondern in unterhaltsamer und
anschaulicher Weise.

Bei den Fithrungen entlang der
»Donauversickerung" baut Karin
Pietzek eine Briicke zwischen den
geologischen und den geschichili-
chen Tatsachen und erklirt, wie es zu
Mythen und Sagen kommen kann,
indem sie die Fakten mit der Ge-
schichte der Gotterfamilie Dona,
Belinos und threm Sohn Cernunos
verbindet. Die ,Zeitreise am Hiwe-
negg" beginnt mit der Entstehung der
Erde {iber die Erklirung der Platten-
tektonik und woher der Hiwenegg
sein heutiges Aussehen hat. Danach
beschreibt Karin Pietzek die beiden
Burgen, die am Héwenegg standen,
und informiert {iber den Basaltabbau
und die Fossilienfunde.

Beim ,Waldbaden erleben die
Giéste die Energie des Waldes. , Mit
Achtsamkeits- und Wahrnehmungs-
itbungen wird spiirbar, wie es sich
anfiihlt, wenn die Ruhe des Waldes
Kirperzellen beeinflusst und die
Menschen Ausgeglichenheit auftan-
ken lisst®, macht die Fiihrerin neu-
gierig. Um das Fiithlen und Nutzen
von naturspirituellem Wissen geht es
auch bei der ,Achtsamkeitswande-
rung”. Dabei tauchen die Teilneh-
menden wihrend des Wander-Work-
shops unter Anleitung von Druidin
Dagita in die Mystik der vier Elemen-
te Luft, Feuer, Erde und Wasser ein
und erfahren mehr iiber die keltische
Raum- und Zahlenlehre, und wie sie
dieses Wissen im individuellen Alltag
nutzen kéinnen.

Wihrend der Erlebnisfiihrung

»Abenteuer Steinzeit” im Engener
Eiszeitpark werden nach einer kurzen
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geologischen Einfiihrung zur Entste-
hung des Brudertals anhand der Ge-
schichte des jungen Rentierjigers
Ahoc die Gefahren lebendig, denen die
Menschen vor circa 15000 Jahren
ausgesetzt waren.

Die Krauterfithrungen mit Medita-
tion" erfolgen gemeinsam mit Kriiuter-
padagogin Waltraud Méhrke, die in
die Welt der Kriiuter einfiihrt, wihrend
Karin Pietzek anschliefend eine Reise
ins Unterbewusstsein leitet.

Achtsamkeit fiir die Natur

»Fiir mich bedeutet das Leben als
Druidin, dass ich achtsam mit der
Natur und den Menschen bin", unter-
streicht Karin Pietzek. ,Miristes
wichtig, dass die Menschen wieder
sich selbst finden und wahrnehmen
kénnen.” Zum Druidentum gefunden
hat sie durch ihren damaligen Freund

und heutigen Mann, der ihr eines
Morgens nach dem Aufwachen vor-
schlug: ,Lass uns druidisch
heiraten.”

Doch Karin Pietzek wollte erst ein-
mal genau wissen, worauf sie sich da
einliefi. Das Druidentum erlebt seit der
Entstehung des Buchdrucks eine
Renaissance, (Jber die Jahrhunderte
entstanden viele verschiedene Strij-
mungen - von religits bis naturspiritu-
ell. Thre zwolfjihrige Ausbildung
absolvierte Karin Pietzek beim OBOD
(Order of Bards, Ovates and Druids) in
England. ,Die Gemeinschaft ist welt-
offen, tolerant und undogmatisch, alle
Religionen sind willkommen.

Der Fokus liegt auf Naturspirituali-
titund der individuellen Perséinlich-
keitsentwicklung”®, beschreibt sie und
betont: , Es ist wie ein Weg zu sich
selbst.”
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Druidenausbildung

Inihrer Ausbildung zur Druidin durch-
lief Karin Pietzek beim OBOD, der
seine Wurzeln in einem der altesten
Druidenorden in England hat, die
Entwicklungsstufen der ,Barden®
(Geschichtenerzahler), der ,Ovaten®
(Krauter- und auch Sternkundige)
sowie der . Druidenanwarter*, die alle
psychologischen, naturspirituellen
und symbolischen Aspekie vereinen.
Nach jedem Grad erarbeiten die As-
piranten eine Zusammenfassung der
Erfahrungen dieses Grades, vergleich-
bar mit einer Abschlussarbeit, bevor
der néchste Grad erdffnet werden
kann.



